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La Fundaciéon Social Health seleccionada en la
segunda ronda de los proyectos Erasmus +

La Fundacién Social Health, liderada por el doctor Rafael Gomez y Blasco,
ha sido seleccionada en la segunda ronda de los proyectos Erasmus. El proyecto,
titulado "Promocién de una dieta saludable basada en la dieta FAFO", tiene como
objetivo mejorar la salud y el bienestar de las personas mediante la promocién de una
dieta saludable y equilibrada basada en los principios de la dieta FAFO.

El proyecto Erasmus permitird a la Fundacién Social Health colaborar con
organizaciones y expertos en salud de toda Europa para promover una alimentacion
saludable y prevenir enfermedades crénicas. Ademas, se realizarén actividades de
sensibilizacién y campanas de concientizaciéon para promover una alimentaciéon
saludable en la comunidad.

El doctor Rafael Gémez y Blasco, presidente de la Fundacion Social Health,
ha declarado: "Estamos muy orgullosos de haber sido seleccionados en la
segunda ronda de los proyectos Erasmus. Este proyecto es una oportunidad tnica
para promover una alimentacién saludable y prevenir enfermedades crénicas a
nivel europeo. Estamos deseando trabajar con organizaciones y expertos de toda
Europa para lograr nuestro objetivo".

La Fundacion Social Health se compromete a trabajar para mejorar la salud y
el bienestar de las personas a través de la promocién de una dieta saludable y
equilibrada. Este proyecto Erasmus es un paso importante en esa direccion.

Tener un proyecto aprobado dentro de la Comunidad Europea:

Visibilidad y prestigio: La seleccion en un proyecto Erasmus es un gran logro
y una excelente oportunidad para aumentar la visibilidad y el prestigio de la
Fundacién Social Health. El hecho de ser reconocida como una organizacion lider
en el campo de la promocién de una alimentacién saludable y la prevencién de
enfermedades crénicas por parte de la comunidad europea puede atraer a mas
patrocinadores y donantes, asi como aumentar la confianza y el apoyo de la
comunidad.

Red de contactos: El proyecto Erasmus permite a la Fundacion Social Health
establecer contactos y colaborar con organizaciones y expertos en salud de toda
Europa. Esto puede ser beneficioso para intercambiar conocimientos y experiencias,
asi como para establecer alianzas y colaboraciones a largo plazo.



Oportunidades de financiacion: Los proyectos Erasmus reciben
financiamiento de la Unién Europea, lo que significa que la Fundacion Social Health
tiene acceso a recursos adicionales para llevar a cabo su proyecto. Esto puede ayudar
a cubrir los costos de las actividades de sensibilizacion y campanas de
concientizacidn, asi como a mejorar la capacidad de la fundacién para llevar a cabo
su mision.

Impacto a nivel europeo: La Fundacién Social Health tiene la oportunidad de
tener un impacto a nivel europeo mediante el proyecto Erasmus. Al trabajar con
organizaciones y expertos de toda Europa, la fundacion puede contribuir a mejorar
la salud y el bienestar de las personas en toda Europa y aumentar la conciencia sobre
la importancia de una alimentacién saludable y la prevenciéon de enfermedades
crénicas.



